Falta de dentes piora qualidade de vida

Um sorriso comprometido é causa de perda na qualidade de vida das pessoas, afirmam cientistas
briténicos em estudo publicado na mais nova edigdo da revista British Dental Journal.

Entrevistas com mais de 7 mil pessoas na Australia e no Reino Unido mostraram que a percepcao da
qualidade de vida estava intimamente relacionada ao nimero de dentes presentes na boca dos entrevistados.
Em ambos os paises os indices de qualidade de vida foram significativamente melhores em pessoas com 25 ou
mais dentes. Os piores escores, no Reino Unido, ocorreram em pessoas com menos de 17 dentes naturais, e, na
Australia, naqueles com menos de 21 dentes.

Ainda segundo o mesmo estudo, como idosos tendem a ter menos dentes que os jovens, eles também
foram um dos grupos que relatou pior qualidade de vida associada a saude bucal.
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